
主裡平安！



哈拿的禱告



經文

撒母耳記上 1:1-28

經文



1 以法蓮山地的拉瑪瑣非、有一個以法蓮人

、名叫以利加拿、是蘇弗的玄孫、託戶

的曾孫、以利戶的孫子、耶羅罕的兒子

。

2 他有兩個妻、一名哈拿、一名毗尼拿、毗

尼拿有兒女、哈拿沒有兒女。

3 這人每年從本城上到示羅、敬拜祭祀萬軍

之耶和華．在那裡有以利的兩個兒子、

何弗尼、非尼哈、當耶和華的祭司



4 以利加拿每逢獻祭的日子、將祭肉分給他

的妻毗尼拿和毗尼拿所生的兒女。

5 給哈拿的卻是雙分、因為他愛哈拿．無奈

耶和華不使哈拿生育。

6 毗尼拿見耶和華不使哈拿生育、就作他的

對頭、大大激動他、要使他生氣。

7 每年上到耶和華殿的時候、以利加拿都以

雙分給哈拿．毗尼拿仍是激動他、以致

他哭泣不喫飯。



8 他丈夫以利加拿對他說、哈拿阿、你為

何哭泣、不喫飯、心裡愁悶呢．有我不

比十個兒子還好麼。

9 他們在示羅喫喝完了、哈拿就站起來。

祭司以利、在耶和華殿的門框旁邊坐在

自己的位上。

10 哈拿心裡愁苦、就痛痛哭泣、祈禱耶和

華．



11 許願說、萬軍之耶和華阿、你若垂顧婢

女的苦情、眷念不忘婢女、賜我一個

兒子、我必使他終身歸與耶和華、不

用剃頭刀剃他的頭。

12 哈拿在耶和華面前不住的祈禱、以利定

睛看他的嘴。

13 原來哈拿心中默禱、只動嘴唇不出聲音

、因此以利以為他喝醉了。

14 以利對他說、你要醉到幾時呢、你不應

該喝酒。



15 哈拿回答說、主阿、不是這樣、我是心

裡愁苦的婦人、清酒濃酒都沒有喝、

但在耶和華面前傾心吐意。

16 不要將婢女看作不正經的女子．我因被

人激動愁苦太多、所以祈求到如今

17 以利說、你可以平平安安的回去、願以

色列的 神允准你向他所求的。

18 哈拿說、願婢女在你眼前蒙恩．於是婦

人走去喫飯、面上再不帶愁容了。



19 次日清早他們起來、在耶和華面前敬拜、就

回拉瑪、到了家裡、以利加拿和妻哈拿同

房、耶和華顧念哈拿、

20 哈拿就懷孕．日期滿足生了一個兒子、給他

起名叫撒母耳、說、這是我從耶和華那裡

求來的。

21 以利加拿和他全家都上示羅去、要向耶和華

獻年祭、並還所許的願。

22 哈拿卻沒有上去、對丈夫說、等孩子斷了奶

、我便帶他上去朝見耶和華、使他永遠住

在那裡。



23 他丈夫以利加拿說、就隨你的意行罷、

可以等兒子斷了奶．但願耶和華應驗他

的話。於是婦人在家裡乳養兒子、直到

斷了奶。

24 既斷了奶、就把孩子帶上示羅、到了耶

和華的殿、又帶了三隻公牛、一伊法細

麵、一皮袋酒．那時孩子還小。

25 宰了一隻公牛、就領孩子到以利面前。



26 婦人說、主阿、我敢在你面前起誓、從

前在你這裡站著祈求耶和華的那婦人、

就是我．

27 我祈求為要得這孩子、耶和華已將我所

求的賜給我了。

28 所以我將這孩子歸與耶和華、使他終身

歸與耶和華。於是在那裡敬拜耶和華。





一. 在困境中仍渴望敬拜神



經文背景：

當時以色列的靈性低落

和國家的混亂。以色列

人民還沒有君王來統治

他們，是由士師領導（

士師時代）；而祭司以

利就是以色列人的士師

，他和兩個兒子何弗尼

和非尼哈在示羅（上帝

會幕設立的地點〈書

18:1〉）負責獻祭的工

作。



以法蓮人以利加拿一家人

哈拿 毘尼拿





以利加拿每逢獻祭的日子，將祭肉分給他的妻
毗尼拿和毗尼拿所生的兒女。給哈拿的卻是雙
分，因為他愛哈拿．無奈耶和華不使哈拿生育
。毗尼拿見耶和華不使哈拿生育、就作他的對
頭、大大激動他、要使他生氣。
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祭司以利、在耶和華

殿的門框旁邊坐在自

己的位上。

哈拿心裡愁苦、就痛

痛哭泣、祈禱耶和華

．...心中默禱...

以利對他說、你要醉

到幾時呢、你不應該

喝酒。



哈拿心裡愁苦、就痛痛哭泣、
傾心吐意，祈禱耶和華．



箴言

14:29不輕易發怒的，大有聰明；性情暴

躁的，大顯愚妄。

16:32不輕易發怒的，勝過勇士；治服己

心的，強如取城。

19:11人有見識，就不輕易發怒，寬恕人

的過失，便是自己的榮耀。



保羅勸勉腓立比的信徒：

「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、

祈求和感謝，將你們所要的告訴神…神

所賜出人意外的平安、必在基督耶穌

裡、保守你們的心懷意念。…」（腓四

6-7）



二.從自我中心轉以神為主

「萬軍之耶和華啊，你若垂顧你使

女的苦情，眷念不忘你的使女，賜

你的使女一個子嗣，我必使他終生

歸給耶和華，不用剃刀剃他的頭。

」（11節）



哈拿在耶和華面前，年復一年，
不懈怠堅持著，帶著盼望，

不住祈禱．



為何神要她經過那麼長時間祈求
才給她兒子？

神要她學習甚麼功課？



拿心裡愁苦，就痛痛
哭泣，祈禱耶和華，
許願說：「萬軍之耶
和華啊，你若垂顧婢
女的苦情，眷念不忘
婢女，賜我一個兒子
，我必使他終身歸與
耶和華，不用剃頭刀
剃他的頭。」(撒上

1:10-11)



以利作大祭司，他兩個兒子不行神的道。
以利知道兒子的行為，只口頭輕責他們不
要得罪神，卻沒有停止他們事奉，也沒有

革除他們的職份。



哈拿向神許願：

若得一子，必使他

終身歸神。能有個

孩子來服事神，會

比擁有一個孩子來

滿足她個人的需求 (

為了避開他人的惡

意中傷)更有意義。



林肯總統在南北戰爭時說：

「我不敢禱告求上帝來站在我這一邊，而是

禱告求上帝讓我站在祂那邊，只要和上帝站

在同一邊，必能得勝。」



三. 完全的奉獻更多人蒙福

26 婦人說、主阿、我敢在你面前起誓、從

前在你這裡站著祈求耶和華的那婦人、

就是我．

27 我祈求為要得這孩子、耶和華已將我所

求的賜給我了。

28 所以我將這孩子歸與耶和華、使他終身

歸與耶和華。於是在那裡敬拜耶和華。



撒母耳斷奶後，哈拿

就照她在神面前的許

願，將撒母耳帶到會

幕交給祭司以利，讓

他學習事奉神。儘管

這樣做只能讓她一年

只見孩子一次，哈拿

仍希望撒母耳一生事

奉主，因為她知道孩

子是屬於神的。



以利的兩個兒子已經敗壞，他們不認識

神更糟的是還褻瀆神。(撒上二12)。



神預先知道，早

已預備哈拿來完

成祂的旨意，也

就是讓撒母耳出

生，帶領以色列

民歸向神，修復

與神的關係。

撒母耳



神賜給她三個兒子，兩個女
兒（撒上二21）



傳道人邦茲（E.M.Bounds）這樣說：

「禱告是永恒的，傾吐禱告的雙唇可能會在

去世時閉上，禱告的心可能會停止跳動，但

這些禱告卻活在神面前，神會記念，因為禱

告比傾吐它們的人更經久，比一個世代、一

個世紀、一個世界……還要長久，那些父母

為他們留下豐富禱告遺產的子女們有福了！

」看哪，因哈拿的禱告及許願，撒母耳長大

後，從但到別是巴沒有一個不認識他。

（參撒上三19-21）。



一.在困境中仍渴望敬拜神

二.從自我中心轉以神為主

三.完全的奉獻更多人蒙福

哈拿的禱告



注目看耶穌

凡勞苦重擔當親近耶穌

必享安息必得滿足

凡饑渴慕義來尋求耶穌

必享甘泉必得飽足

注目看耶穌定睛看耶穌

聖潔公義主十架上耶穌

注目看耶穌定睛看耶穌

謙卑親近主跟著祂同步

跟著祂同步



願神賜福大家！










